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DE LA CULTURE, DU SPORT, 
DE LA GOURMANDISE & DU PARTAGE !

M A R Sde
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ADRESSE & CONTACT :
➡ 1 place de la Charte des Libertés Communales 
31300 Toulouse
📞 05 32 74 16 23
✉ 500@halles-cartoucherie.fr
🔎 www.les-500.fr
ⓕ @les500deshalles
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CONTACT & ACCÈS

ACCÈS :
➡ Tram : T1 et T2 arrêt Cartoucherie
➡ Métro + Tram : Ligne A arrêt Arènes + tram
➡ Bus : Ligne 45 arrêt Cartoucherie
➡ Accès mobilités réduites : 2 rampes d’accès. 
Contacte-nous si tu as des besoins particuliers
 à prendre en compte dans ta réservation.

HORAIRES :
➡ Bar & Cave des 500 :
Du lundi au mercredi + dimanche : 11h-23h
Du jeudi au samedi : 11h-0h
➡ Stands de restauration : Du lundi au 
dimanche 12h-14h et 19h-22h30
➡ Epicerie : du lundi au dimanche 10h-20h

/////////////////////////////////////////////////////////////////

ON MANGE
QUOI AUX 500 ?

➡ Du lundi au dimanche midi & soir
➡ Sur place - À emporter - En livraison

Bières artisanales, 
softs et alcools 

français

Des vins et pintxos 
à partager entre 

amis

Pizzas tradis 
et créatives

Epicerie et comptoir 
du marché

Burger lovers club Street food 
asiatique

TON REPÈRE DE QUARTIER

Stands de restauration
Bar & Cave
Evénements 
Privatisation
Salle associative



CHAQUE SEMAINE

Stretching postural ⤷ 18h45-19h45  📍 Salle des 50

✏Stretching postural ⤷ 12h30-13h30 📍 Salle des 50
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Yoga Hatha Vinyasa ⤷ 19h30-20h30 📍 Salle des 50 ✏

Ludothèque ⤷ 16h15-18h15 ⤷ par ALLÉE 📍 Salle des 50
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Foire aux vélos ⤷ 10h-19h ⤷ par Vélo Bonjour
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Match d’impro 20h30 par la LUDI Toulouse 📍 Salle des 50

Atelier Jeunesse 14h-17h - Ciné Débat - par L’ASSQOT
📍 Salle des 50

Soirée Cocktail autour du Lillet à partir de 18h

Blind test Cinéma 20h30 - 2 manches / jeu en équipe

Mini-REcyclerie par Cartoucirc - 11h-17h30 📍 Salle des 50

STAND UP avec le VHS Comedy 20h30 📍 Les 50

SEMAINE du 20/03 
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SEMAINE du 13/03 

Match d’impro 20h30 par la LUDI Toulouse 📍 Salle des 50

Atelier Jeunesse 14h-17h Sport Découverte, par L’ASSQOT
📍 Salle des 50

SOIRÉE SAINT-PATRICK & Dégustation de 
nouvelles bières avec Picking Beers

SEMAINE du 01/03

MAGIC TOUR 19h-21h - Tours de magie à table

Défi 2tonnes 18h30-21h30 - Atelier jeu sur le climat 
📍 Salle des 50
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Atelier Jeunesse 14h-17h - Cultur’et moi - par L’ASSQOT 
📍 Salle des 50

Atelier création Appareil à photo Argentique 
⤷ avec Minute Papillons de 14h30 à 17h30 dans les 50
⤷ Inscription au 06.85.57.29.39 ou 2surfacesensible@gmail.com

Mini-REcyclerie 10h-14h par Cartoucirc

Tournoi des 6 Nations / TOP14
⤷ Italie - France à 16h        	              ⤷ Racing 92 - Toulouse à 21h

SEMAINE du 06/03
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Atelier Jeunesse 14h-17h - Family Loisirs - par L’ASSQOT

Diffusion Tournoi des 6 Nations 
⤷ Italie – Pays de Galles 15h15
⤷ Angleterre – France 17h45

Mini-REcyclerie 11h-17h30 par Cartoucirc 📍 Salle des 50

STAND UP thémathique sur l’égalité
avec le VHS Comedy 20h30📍 📍  Salle des 50

Atelier réparation 15h30-17h30 par la Cartouthèque 📍 les 50

Soirée Mont d’or x Vins à partir de 18h

Carnaval aux 500
⤷ Atelier Pâtisserie pour kids. Toutes les animations sur notre site.

INFOS & INSCRIPTIONS sur www.les-500.fr Suivez l’actu :

✏

✏

✏

✏

✏

✏

✏

> du 6 au 11 mars
L’ÉVÉNEMENT DU MOIS

ⓕ @les500deshalles
✏

Atelier artistique pour les femmes 
⤷ 12h15-13h45  ⤷ par Corinne Aparicio 📍 Salle des 50
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Diffusion Tournoi des 6 Nations 
⤷ Ecosse – Italie à 13h30
⤷ France – Pays de Galles à 15h45
⤷ Irlande – Angleterre à 18h

Soirée Corps & Bien-Être à partir de 18h 
⤷ Table ronde sur l’éducation sexuelle avec Sexo Psycho / Sophrologie 
Massage / Vente de sextoys et Tombola

Cabaret d’impro 21h par les Intermèdes 📍 Salle des 50 ✏

Soirée Vins x Chocolats        à partir de 18h organisée par 
la Cave des 500, épicerie Azterren et les chocolats Grégoire Pécou

✏

✏

Carnaval du quartier de 16h à 19h
📍  Au jardin du polygone
⤷ Concert, stands d'animation, buvette... 
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hors vacances ou abscence de l’animateur

Venez célébrer le droit des femmes et des 
minorités de genre.

Au programme :
⤷ Tout le mois aux 500 
Collecte de protections hygiéniques pour 
les Restos du Coeur & Coud’pouce

⤷ Soirée Corps  & Bien-être le 8/03
⤷ Atelier Portrait de Femmes le 11/03
⤷ Stand upthémathique sur l’égalité
      le 11/03

Diffusion TOP 14 Castres - Toulouse 15h

Toute la semaine
Foire à la bière !!

Réunion publique sur les Halles de la 
Cartoucherie à partir de 18h30
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